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P R A T I Q U E S  G A G N A N T E S -  É L È V E  

Lorsque votre enfant est à l’école, il est appelé à jouer le rôle « d’élève ». Cette réalité n’est 
pas toujours évidente pour lui! 

Ce schéma propose quelques pistes intéressantes qui pourraient alimenter un dialogue 
éclairant entre vous et votre enfant.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

Maison    École ÉLÈVE 

 

 Être à l’heure à l’école 

 Bien gérer son matériel scolaire 
 sac d’école 
 boîte à dîner 
 agenda 

 Participer activement 
en classe 

 Exprimer convenablement 
ses besoins 

 Prendre en note les 
devoirs et leçons et 
apporter le matériel 
nécessaire à la maison 

 Avoir une routine de 
devoirs et leçons 

 Informer mes parents de ce 
que je vis à l’école 

 Faire signer les documents et 
les ramener à l’école 

 Gérer convenablement 
mon horaire et mes 
tâches 
 besoins personnels 
 responsabilités à la maison 
 responsabilités scolaires

 Avoir de bonnes habitudes de vie 
 bien manger 
 faire de l’activité physique 
 dormir suffisamment toutes  

les nuits 


