
 Bonnes pratiques 
pour 

susciter la motivation à lire
S e l o n  c e r t a i n s  c h e r c h e u r s ,  l e s  b e s o i n s  d e s  é l è v e s  s u r  l e  p l a n  d e  l a
m o t i v a t i o n  s u r p a s s e n t  c e u x  l i é s  à  l a  l e c t u r e  e l l e - m ê m e  p a r c e  q u e

l ’ a b s e n c e  d e  m o t i v a t i o n  c o n d u i t  g é n é r a l e m e n t  à  l ’ é c h e c  e n  l e c t u r e
( G u e r i n  e t  D e n t i ,  2 0 0 8 ,  c i t é s  d a n s  D e n t i  e t  G u e r i n ,  2 0 0 8 ) .

Les jeunes aiment se faire raconter des histoires et
sont très sensibles aux  modèles de comportements.
Lorsque vous faites la lecture, vous leur offrez un
modèle positif de lecteur ! 

Des études suggèrent que les jeunes s’engagent
plus activement dans des activités de lecture
lorsqu’ils ont l’occasion de discuter avec d’autres
personnes de leurs découvertes et de créer des
liens affectifs, que ce soit avec un adulte ou avec
leurs pairs. Les adultes responsables d’activités de
loisir organisées peuvent, en quelque sorte, agir à
titre de mentors et contribuer à la motivation des
jeunes. 

Roman, poésie, documentaire, biographie, texte
théâtral, ce ne sont pas les choix qui manquent!
Questionnez vos jeunes afin de découvrir leurs
champs d'intérêt. Il vous sera plus facile de leur
faire des suggestions. En offrant des choix, ils
trouveront éventuellement un genre qui les
accrochera! 

Faites la lecture à vos jeunes

Inviter les jeunes à s’exprimer dans
le cadre d’activités de lecture

Passez par les arts pour rendre la
lecture vivante

Proposer des choix de livres
variés

Inventer une nouvelle fin et en faire une pièce de
théâtre, illustrer une histoire, créer une trame
sonore lors de la lecture d'un album ou recréer
l'univers de votre roman en papier mâché! Il n'y a
pas de limites à ce que l'on peut créer à partir d'un
livre!

Encourager les efforts et les réussites
des jeunes
Félicitez les jeunes lorsqu’ils font des efforts ou qu’ils
réussissent. Utilisez des graphiques de types
pictogrammes pour calculer le nombre de livres lus.
Offrez-leur des prix pour souligner les réalisations,
les réussites ou les accomplissements. Aidez les
jeunes dans leurs activités de lecture lorsqu’ils en
ont besoin et donnez-leur des conseils pour les
guider et leur permettre d’améliorer leurs aptitudes.
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