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LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE SCOLAIRE

Du 12 au 16 février 2024, nous
vous donnons rendez-vous pour
la 20e édition des Journées de la

persévérance scolaire (JPS)

Nées en Montérégie en 2004, les JPS sont
devenues au fil du temps un rendez-vous
incontournable aux quatre coins du
Québec. Elles ont pour objectif de rappeler
que nous pouvons tous jouer un rble
fondamental pour motiver les jeunes et les
aider & persévérer. Que cela soit
individuellement ou collectivement, nos
gestes contribuent d la persévérance
scolaire de la petite enfance jusqu’a I'dge
adulte.

Pour leur futur, persévérer se conjugue toujours au présent!

En ces Journées de la persévérance scolaire, réitérons notre

engagement a nous mobiliser pour les éleves et les étudiants.
Aidons-les a affronter les défis quotidiens. Multiplions les actes
de reconnaissance lorsque la persévéerance a porté fruit et
soulignons leurs petites réussites aussi souvent que possible.

Que vous soyez parents, enseignants, éducateurs, employeurs,

intervenants en milieux scolaires, employés du personnel de

soutien ou que vous ceuvriez au sein d’organismes
communautaires ou au sein de la municipalité, vos gestes et
votre présence multiplient incontestablement les possibilités
de réussite de chaque individu aux études.

Ensemble, encourageons, écoutons, soutenons et accompagnons Nos jeunes pour qu’ils
puissent briller par leur détermination et leur persévérance. Nous pouvons leur offrir ce
dont ils ont besoin pour croire en leurs réves, réveéler leur potentiel et perséveérer.

La persévérance scolaire est un travail d’équipel!



LE RUBAN DE LA
PERSEVERANCE SCOLAIRE

Depuis 2010, un

O 5 O symbole commun
unit les acteurs des

Journées de la
perséeverance
scolaire : le ruban

Mais quelle en est la signification?

Le ruban vert et blanc est 'expression d’'une valeur,
d’'un engagement a I'égard de la perséverance
scolaire.

Le symbolise la jeunesse et 'espérance. Il
représente les jeunes qui ont besoin de
reconnaissance et de valorisation pour perséverer.
Le , synthése de toutes les couleurs, est la
metaphore de la communaute qui contribue au
développement des jeunes.

Les deux rubans, entrecroiseés, illustrent le lien qui les
unit.

La boucle, ouverte vers l'infini, est la promesse d’'un
avenir meilleur.

—

croyez en leur potentiel.

B\

qui en bénéficieral

et

/4

’/

Porter le ruban de
la persévérance
scolaire, c’est
afficher son
engagement a
soutenir les
jeunes dans leurs
efforts et leur
réussite scolaire.

Rejoignez le mouvement cette année et ne
manquez pas cette merveilleuse occasion
de montrer que vous avez A coeur le
développement des jeunes et que vous

Au final, c’est toute la communauté



ACTIVITES PROPULSEES
PARLATEO
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FEVRIER

La Table Education Outaouais
outille les acteurs locaux et régionaux

Suivez-nous sur
pour étre a I'affut des derniéres nouvelles!

B0 0

Lancement des JPS
2024 par la levée du
dans les .Iz
MRC et la Ville de
Gatineau, ainsi que
chezles CSS et CS,
établissements prives,
'UQO et les Cegeps.
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Le Rendez-vous virtuel de

Tousen
povur le JEUDI

Relevez le défil

10h30 A 11h30 pour les 11-14 ans
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PERSEVERER
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TOUJOURS
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Ssite

Les parents jouent un réle
essentiel dans la transition
postsecondaire de leur
enfant. Comment vivent-ils
(elles) ce rble ?

DE
RETOUR!

LAURENT DUVERNAY TARDIF

ELA
EEEE cssccs. s

“

Portez le vert, décorez votre bureau,
prenez une photo et partagez-la
avec le mot-clic #JPSOutaouaqis2024!
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DRAPEAU DE LA
PERSEVERANCE SCOLAIRE

La Table Education Outaouais est fieére de remettre un drapeau
des Journées de la persévérance scolaire @ chaque MRC de
I’Outaouais, Ville de Gatineau, ainsi qu’aux CSS et CS,
établissements privés, 'UQO et les Cégeps.

N8 B+ Hissez fierement le drapeau
> 'IAub des Journées de la
) persévérance scolaire.

FEVRIER

Ensemble, encourageons, eécoutons, soutenons et accompagnons
Nos jeunes pour qU’ils puissent briller par leur détermination et
leur perséverance.

Aux préfets et acteurs municipaux

Portez I’épinglette du ' . ’
O A titre de préfet ou d’acteur

votre entourage a le du réseau municipal, dont les jeunes font
fairel voici que|ques idées preuve au quotidien.
d'activités simples a réaliser _
Reconnaissez la
- perséverance des

roclamant les . ,
P jeunes lors d’une

Journées de la

o ai ~ séance du conseil
erséveérance scolaire g
S tre MRC municipal ou adoptez
ans votre .
des
Portez le vert )
lors d Diffusez des _ . pourceux
ors au qui se démarquent par

chroniques sur
la persévérance

Organisez une
activité de concert

et
publiez votre

leur persévérance.

avec une école ou un scolaire dans
. photo sur vos bart .
organisme o r r A r
£ taire d medias a c'ge os ge_s es su
communautaire de _ _
SOCIAuUX. VOS réseaux sociaux

votre territoire. #JPS20240utaouais.
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A METTRE A VOTRE AGENDA
15 février, c’est le

LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE
SCOLAIRE

1

RENDEZ-VOUS VIRTUEL
AVEC LAURENT DUVERNAY-TARDIF

et ses invités

Pour leur futur,
perseverer . .
iptieind Jeudi 15 février 2024 de 10h30 & 11h 30
toujours
au présent. Animeé en direct du Colisée de Trois-Riviéres et accessible en ligne
aux guatre coins du Québec, cet événement st destiné aux
éléves de |la 5* année du primaire & |la 2® année du secondaire.

INSCRIVEZ VOTRE CLASSE

aire

En collaboration avec

Une initiative de

Avee la participation financiére de Fondation
: 5 £3£3 Laurent
@ TouRiAREusSITE Québec Duvernay-
EDUCATIVE Tardif

Le Jeudi '?ﬂ
Tous en vert pour la
persévérance scolaire! A le joudi

15 février 2024

s in et LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE
SCOLAIRE
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ACTIVITES
A TELECHARGER



ACTIVITES
POUR LE PRESCO

PERSEVERAMCE
SCOLAIRE

TABLE EDUCATION
" OUTADUAIS
1 Dessine
ta main 7
2 Ecris le nom
de I'éleéve pour - 0,
IPencourager L } s

3 Colle-la dans une fenétre
our ﬂue tout le monde

a voi h ,
4 R y Moi aussi!
ecommence:
Ensemble, tapissons leur mande de v
mains d'encouragemant!

" TRE

LES JOURNEES DE LA D)
PERSEVERAMCE TABLE EDUCATION
SCOLAIRE CQUTACAIES

Message .
aux parents Zone de jeux

Les couleurs ot les. formes

Les émations

Y-k -

Les nombres

TREM Québecasn

Visitez tableeducationoutaouais.org pour voir 'ensemble des activités possibles.
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ACTIVITES
POUR LE PRIMAIRE

SCOLAIRE

WP

Persévérance

; g Le film .
Lhistoire de Jules, I'® année

‘TABLE EDUCATION
QUITADUAS

1 Dessine

Himain 2 Ecris le nom

de I'éléve pour

5 i ) i< A I’encourager
u ‘ }" P SEEB“LE@S | 3 Colle-la dans une fenétre

nos our que tout le monde
DE LA PERSEVERAMCE SCOLAIRE a VOIt.
- 4 Recommence!
o Ensembile, topissons levr monde de
maing d'encourogement!

" TRE

2

e i Pl S
Nos animaux persévérants

sae @O0

s O
PERSEVERANCE TAST FRRCATIN
SCOLAIRE

FICHE D’ACTIVITE

Jusqu'oU
peux-tu éleverta
persévérance?

E
’
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i
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Visitez tableeducationoutaouais.org pour voir 'ensemble des activités possibles.
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ACTIVITES POUR
LE SECONDAIRE

LES YRS E LA By
FERSEVERANCE T FomeAToN

S _ Petits mots de motivation

Jusqu'oU
peux-tu éleverta
perséevérance?

DETAILS DU DEFI JPS

Comment? Pranez ung photo do vos

ééves avec leur pyramide

8 NS ek,

Pensez vert! e ot
Pribgian des obiets 53 3

s maon 6 ROUSSIR
ven e v by maind

On jase &... On Jnuﬂ._

(UEL METIER NE VOUDRALS-TU AIMERATS-TU VIVRE JUSQUA
JAMALS FALRE! POURQUOT! 100 ANS?

MON REVE

Choisis un de tes réves:

Que pourrais-tu faire dés aujourd hui pour tappracher un peu plus de
ton réve?

ﬂnjmuﬁ.. OaJau&..

« Ose faive les choses différemment. visualise-toi
accompli tes réves et sors de ta 55!1( de eonf

A QUOT RESSEMBLE UNE JOURNL
PARFALTE SELON TOL!

PESG

wpro Taeo ¢ TRAMPO e

‘.‘<J' s

Visitez tableeducationoutaouais.org pour voir 'ensemble des activités possibles.



https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/
https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/
https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/
https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/
https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/
https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/
https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/
https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/
https://tableeducationoutaouais.org/les-journees-de-la-perseverance-scolaire-2023/les-journeesde-la-perseverance-scolaire-2024/

ACTIVITES POUR
POST-SECONDAIRE

CCCCCCC

MON REVE

Choisis un de tes réves:

Que pourrais-tu faire dés aujourdhui paur tapprocher un peu ples de
ton réve?

« Ose faive les cho
accomplir tes réves

PESC .o

On jase ...

AGE DAL A QUOT RESSEMBLE UNE JOURN(E
FouRguOl! PARFALTE SELON 01!

Petits mots de motivation

LES H' m{i"li._r:( CI'T
SCOLAIRE

CERTIFICAT
DE PERSEVERANCE
SCOLAIRE

TOUTES MES FELICITATIONS &
POUR 3£5 EFFORTS CONSTANTS DANS SE E
ET POUR SON EHGAGEMENT 550LA

Visitez tableeducationoutaouais.org pour voir 'ensemble des activités possibles.
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PISTES
D’ACTIONS



PISTES D'ACTIONS
A REALISER

SERVICES DE GARDE / CPE

Visite de la bibliotheque

Visite d’'une école primaire

Intensification des activités d’éveil a la lecture
Distribuer le napperon Les + pour la réussite éducative

PRIMAIRE

Intégration du theme de I'effort aux différents contenus pédagogiques : exposeé oral,
dictée, examen, rédaction, lecture, recherche, etc.

Atelier sur la transition primaire / secondaire, visite de I'’école secondaire
Valorisation des éleves persévérants : diffusion de messages au Multivox, tableau
d’honneur, gala, tournée des classes, remise de médailles ou de certificats, activité
récompense

Présentation des métiers de parents d’éléves, participation des parents aux activités
en classe, journée portes ouvertes

Identification de modéles de persévérance

Projet artistique : murale, bande dessinée, affiche, chanson, slogan, publicité,
multimédia, carte de la persévérance, etc.

Equipe d’entraide entre éléves, mentorat

Messages d’encouragement joints aux travaux ou évaluations faites en classe
Inscription d’'un message d’appréciation dans 'agenda scolaire ou le plan de travail
hebdomadaire

Tirage, concours

SECONDAIRE

Intégration du theme de la persévérance aux différents contenus pédagogiques :
exposeé oral, dictée, examen, rédaction, lecture, recherche, etc.

Projet entrepreneurial

Diffusion de messages & |la radio étudiante et dans le journal étudiant, chaine de
courriels

Conférence (anciens éleves, athlétes, parents, entrepreneurs, persévérants,
décrocheurs, cégépiens et universitaires)

Discussion en classe, table ronde, présentation de videos, stand d’information dans les
centres sociaux

Improvisation, jeux de réle, thédtre

Projet artistique : bande dessinée, murale, affiche, chanson, slogan, publicité,
multimédia, etc.

Coaching et suivi individuel

Création de comités, de conseils ou d’escouades d’éleves ceuvrant a la persévérance
de leurs pairs

Tirage, concours

Valorisation des éléves perseveérants : tableau d’honneur, gala, remise de médailles ou
de certificats

Atelier sur les perspectives d’emploi et les formations, valorisation FP / FT

Atelier sur les outils de gestion (budget, agenda, calendrier, prise de notes, etc.)



FP / FGA

. Atelier sur les perspectives d’emploi et les formations

« Atelier sur la motivation, 'estime de soi et les habiletés sociales

. Atelier sur les outils de gestion (budget, agenda, calendrier, prise de notes, etc.)
. Feuille de route de la persévérance, tenue d’un journal personnel

. Café de la persévérance

. Stage d’'un jour

. Visite d’entreprises et d’'industries

CEGEPS ET UNIVERSITES

. Blogue de la persévérance

. Feuille de route de la persévérance, tenue d’'un journal personnel

. Diffusion de messages & la radio étudiante et dans le journal étudiant, chaine de
courriels

. Intégration du théme de la persévérance aux différents projets étudiants

. Visite d’entreprises et d’'industries

. Rédaction d’'une lettre par I'éléve a lui-méme et envoyée par I'enseignant 'année
suivante

. Discussion et échange autour du coUts et impacts du décrochage, la valeur d'un dipléme

PARENTS / FAMILLES

« Port du ruban de la persévérance

. Participation aux activités de I'école

. Encouragements quotidiens aux jeunes

. Envoi d’'une carte électronique de la perséverance

« Inscription d’'un message d’appréciation dans 'agenda scolaire ou le plan de travail
hebdomadaire

EMPLOYEURS

. Port du ruban de la persévérance scolaire

. Instauration de mesures favorisant la conciliation études-travail

. Atelier sur I'équilibre études-travail-vie personnelle

. Encouragements quotidiens aux jeunes

. Discussion avec les employés sur leurs aspirations professionnelles
. Stage de formation

DANS LES MUNICIPALITES

. Port du ruban de la perséveérance scolaire par les élus municipaux et les fonctionnaires

« Adoption d’'une résolution proclamant les Journées de la persévérance scolaire

. Diffusion de chroniques sur la persévérance scolaire dans le bulletin municipal

. Adoption de motions de félicitations pour les jeunes se démarquant par leur
perséverance et leurs efforts

. Remise de bourses d’études aux etudiants perséveérants en collaboration avec les
établissements d’enseignement du territoire



L'AIDE-MEMOIRE DE
LA MOTIVATION SCOLAIRE

12 actions

Donner aux éléves un sentiment de controle

Permettre aux éléves de choisir leur type d’affectation ou les pour favoriser
problémes sur lesquels travailler peut leur donner un sentiment |'engqgement
de contrble, qui peut les motiver a faire mieux. des éléves

de votre classe

Etre clair sur les objectifs d’apprentissage
Les éléves veulent et doivent savoir ce que I'on attend d’eux pour rester motivés a travailler.

Créer un environnement sans menaces et bienveillant
Bien que les éleves aient besoin de comprendre que chaque action a des conséguences,
les renforcements positifs sont beaucoup plus motivants que les menaces pour les éleves.

Changer de décor
Le cerveau aime la nouveauté et un nouveau cadre peut étre exactement ce dont certains éléves
ont besoin pour rester motivés & apprendre.

Offrir des expériences variées
Mélangez vos legons en mélant théorie, pratique, recherche et discussion.

Utiliser une concurrence positive
Travaillez & favoriser un esprit de compeétition amical dans votre classe, peut-étre par le biais de
jeux de groupes liés au matériel, de questionnaires, etc.

Donner des responsabilités aux éléves
Attribuez des « emplois » aux éléves en classe est un excellent moyen de créer une
communauté et de les motiver.

Permettre aux éléves de travailler ensemble
L'interaction sociale peut les stimuler sur certains sujets et les éleves peuvent se motiver plus
facilement & plusieurs pour atteindre un objectif.

Encourager 'autoréflexion
L'une des fagons de motiver vos éleves est de les amener a s’étudier attentivement et &
déterminer leurs propres forces et faiblesses.

S'intéresser a ses éléves
Faites sentir a vos éléves que vous les appreéciez; ¢ca les motivera a travailler plus dur pour obtenir
les éloges et les bons commentaires de leur enseignant(e) qui les respecte a part entiére.

Aider les éléves a trouver une motivation intrinséque
Aidez les étudiants & trouver leurs raisons personnelles de faire des exercices en classe et de
travailler dur.

Suivre les progrés
Le suivi en classe peut motiver les éleves, leur permettant de voir visuellement leur avancée et leurs
progrés au fil de 'année.



LES MOTS
D’ENCOURAGEMENTS

Des encouragements nourris et repétés aident les jeunes a développer une bonne
estime d'eux-mémes et a s’engager dans une relation positive avec celui ou celle
qui les offre, que vous soyez parent, enseignant, entraineur, ami, etc. L’estime de
soi et le soutien affectif sont des déterminants importants de la perséverance
scolaire.

Il y a plusieurs maniéres d'exprimer de I'encouragement éa un jeune,
et ce, peu importe son age::

« Soulignez une réussite ou une amélioration;

« Valorisez les efforts fournis;

« Incitez au dépassement de soi, notamment aprés un eéchec;

« N’hésitez pas d employer des superlatifs;

« Abusez du point d’exclamation, d I'oral comme & I'écrit;

« Amalgamez, additionnez et empilez les adjectifs & connotations positives;

« Utilisez tous les moyens a votre disposition : une parole, un geste, une lettre,
une note collée sur un frigo, un texto, un mot glissé dans I'agenda, un
courriel, une carte.. Les idées sont nombreuses : innovez;

« Joignez, a I'occasion, 'encouragement a I'octroi d’'une recompense ou d’un
privilege;

- Répétez I’exercice le plus souvent possible, au moins une fois par jour.

a L'effort mene a la reussite!
o Ca, c’est du travail bien fait! % @ O Une fois encore et tu 'auras!
o A te regarder faire, ca semble 0 Mets-y du coeur au ventre!
facile! O Persévere, tu réussiras!
O Tu apprends vitel g Continuel
o Tu vas te rendre loin! Q Je savais que tu y arriverais!
a Tu fais vraiment d’énormes progres! O Tu t‘améliores!
o Nous sommes |a pour te soutenir! a Tu fais du bon boulot!
g Tu m'inspires! o Je suis fier de toi!
g Toute une performance! 0 Quelle amélioration!
a Bravo!

o Tes résultats m'impressionnent! a Felicitations!

o Je louange tes efforts! 0 Extraordinaire!

0 Tu mérites un 10 sur 'applaudimétre! 0 Superbel!

o Je suis ton fan numéro 1! o Fabuleux!

o C’est mieux que jamais! 0 Magnifique!

o Tu réussis super bien! o Epatant!

o Rien ne peut tarréter maintenant! o Ne I&che pas!

QO Tu agis de plus en plus comme un grand! -
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DU 12 AU 16 FEVRIER 2024

LES JOURNEES DE LA
PERSEVERANCE
SCOLAIRE

#HJIPS2024

Q¢,
SR weomo. QUEbeC

Nous tenons & remercier les IRC suivantes: TREM, CREPAS, TRE V4 QQEPAS
R3USSIR, TRECQ. C’est grdce a des collaborations solides on BELABANOON SCOLANE
venant d’un réseau fort que nous pouvons porter les JPS a la

: P ® R.,ussm TRE
hauteur de nos attentes. MERCI!  iucoion EmploiEsrie
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