
m’inscrire 

9h00 à 15h00

Co-construireCo-construireCo-construire   
pourpourpour   

jbsihomnoue@tableeducationoutaouais.org

Centre communautaire
multifonctionnel de Cantley

14 mai 2025

6 Imp. des Étoiles, Cantley, QC J8V 3A1

des questions ?
Jolaine Bouwo S.

une jeunesseune jeunesseune jeunesse   
épanouie !épanouie !épanouie !

Réunir les acteurs jeunesse œuvrant auprès des jeunes
de 12 à 17 ans et exposer les divers enjeux auxquels les
jeunes font face.

Se mobiliser afin d’établir des priorités collectives tout
en tenant compte des spécificités locales et des
besoins actuels des jeunes de 12 à 17 ans. 

Réfléchir collectivement à des stratégies concrètes
pour améliorer la santé, le bien-être et la réussite
éducative des jeunes.

objectifs

M. Sc. Maîtrise en santé
publique à l'école de santé
publique de l'Université de
Montréal (ESPUM) et chargé de
dossier en santé mentale
positive à l'ASPQ.

M. Sc. Maîtrise en santé publique
à l'école de santé publique de
l'Université de Montréal (ESPUM)
et chargée de dossier en santé
mentale positive à l'ASPQ. 

Karolane Proulx 

Tristan Péloquin 

9h20 à 10h00: Faits saillants de l’EQSJS et ce
qu’en pense les jeunes! 

10h30 à 11h45: Conférence « Vers une
approche concertée en promotion de la santé:
l’exemple de la santé mentale positive »

11h45 à 13h00: Dîner et activités 

13h00 à 13h45: Poursuite de la conférence +
atelier

13h45 à 14h50: Atelier mise en commun et
stratégies collectives

9h20 à 10h00: Faits saillants de l’EQSJS et ce
qu’en pense les jeunes! 

10h30 à 11h45: Conférence « Vers une
approche concertée en promotion de la santé:
l’exemple de la santé mentale positive »

11h45 à 13h00: Dîner et activités 

13h00 à 13h45: Poursuite de la conférence +
atelier

13h45 à 14h50: Atelier mise en commun et
stratégies collectives

horaire

https://www.zeffy.com/ticketing/co-construire-pour-une-jeunesse-epanouie
mailto:jbsihomnoue@tableeducationoutaouais.org
https://maps.app.goo.gl/uT7fx5RSq59kXUBt9

